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Attivita di supporto psicologico

Quando si parla di sclerosi multipla (SM) non & possibile tralasciare il suo impatto sulla
vita emotiva, psicologica e sociale delle persone interessate e di chi sta loro vicino.

Ricevere una diagnosi di SM, subire una ricaduta, provare differenti sintomi che
influenzano la vita quotidiana, il lavoro, le relazioni, sono tutti elementi che possono avere
un effetto diretto sul proprio benessere psicologico.

E comune provare paura, rabbia, frustrazione, sconforto e impotenza.
Alcune reazioni sono legate a meccanismi naturali di difesa che rappresentano una fase
importante che permette alla persona di elaborare con i propri tempi la sua diagnosi.

Proprio per questo la Sezione Provinciale AISM di Belluno mette a disposizione
gratuitamente il servizio di supporto psicologico per tutte le persone con sclerosi

multipla e familiari del territorio!

Per maggiori informazioni contattaci!
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Sezione Provinciale AISM Belluno
. un mondo
Viale Roma, 64 libero dalla SM

Ponte Nelle Alpi (BL)

Telefono: 0437/981680

Cellulare: 366/6125610 eSS i
Email: aismbelluno@aism.it AISM. INSIEME, UNA CONQUISTA DOPO L'ALTRA




