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COMUNICATO STAMPA 

MUSICALISE:  
Un modello europeo che rivoluziona la presa in carico della Sclerosi Multipla 

FISM è il capofila italiano del consorzio europeo per sviluppare un nuovo approccio 
integrato e partecipato alla cura 

Roma, lunedì 26 maggio 2025. Per chi convive con la sclerosi multipla (SM), la cura 
non è solo questione di farmaci. È un percorso complesso che coinvolge diagnosi 
tempestive, presa in carico continuativa, riabilitazione, supporto psicologico e 
inclusione sociale. 

E proprio per migliorare ogni aspetto della presa in carico nasce MUSICALISE.  
La Fondazione Italiana Sclerosi Multipla (FISM), l’ente di ricerca di AISM, lancia il 
progetto europeo MUSICALISE (MUltiple Sclerosis, how to Instigate Care integrAtion 
across nationaL contexts via patIentS’ Engagement), finanziato dall’Unione Europea 
attraverso il bando erogato dalla partnership Transforming Health Care Systems, e 
promosso in Italia dal Ministero dell’Università e della Ricerca (MUR). 

MUSICALISE punta a costruire un modello di cura davvero centrato sulla persona. 
Un approccio nuovo, integrato e multidisciplinare, che parte dall’ascolto delle 
esperienze reali delle persone con SM. 

Partito a inizio maggio 2025, MUSICALISE ha una durata triennale e coinvolge sette 
partner europei, con Francia e Italia come Paesi pilota.  
Il consorzio è guidato dall’École des Hautes Études en Santé Publique (EHESP) e 
vede FISM come capofila italiana.  
Tra i partner figurano anche Casa di Cura Igea, Université de Liège, Société 
Francophone de la Sclérose en Plaques, Assistance Publique – Hôpitaux de Paris – 
Hôpital Pitié Salpêtrière, e la European Charcot Foundation come collaboratore 
esterno. 

Le persone con SM protagoniste della ricerca 

Al centro del progetto c’è un obiettivo ambizioso: creare un modello di cura 
integrata che tenga conto dei bisogni clinici, psicologici e sociali delle persone con 
SM, coinvolgendo attivamente pazienti, caregiver e professionisti. 
MUSICALISE non parla alle persone con SM: lavora insieme a loro, raccogliendo i 
dati generati direttamente dai pazienti, ascoltando la loro voce, valorizzando la loro 
esperienza. 
Il progetto si basa su modelli innovativi già testati a livello internazionale, come 
MULTI-ACT, le Multiple Sclerosis Care Units (MSCU) e l’iniziativa PROMS (Patient-
Reported Outcomes for Multiple Sclerosis). Queste esperienze hanno dimostrato 
che l’integrazione tra medicina, tecnologia e partecipazione attiva dei pazienti porta 
a esiti migliori, più equi e più sostenibili. 



L'Italia guida la transizione verso un nuovo paradigma 

“L’integrazione della scienza con e della persona alle tecnologie digitali avanzate 
garantirà una cura multidisciplinare dove la standardizzazione avviene insieme alla 
personalizzazione/umanizzazione delle cure. MUSICALISE ci mostrerà la strada per 
contribuire a questo cambio di paradigma a livello europeo e non solo.”, dichiara 
Paola Zaratin, Direttrice della Ricerca Scientifica FISM.  

MUSICALISE nasce dalla consapevolezza che la cura deve evolvere e adattarsi ai 
bisogni di ogni persona. Per questo, partendo dall’esperienza delle MSCU, l’Unità di 
Cura per la Sclerosi Multipla, il progetto analizzerà l’impatto dei sistemi di presa in 
carico multidisciplinari e multi-stakeholder sull’esperienza e sugli esiti riferiti 
direttamente dai pazienti, utilizzando i dati sanitari generati dalle persone come 
strumenti per valutare la qualità e l’efficacia dell’assistenza. 

Con MUSICALISE, la cura della sclerosi multipla cambia prospettiva: la ricerca non si 
limita ai laboratori, ma diventa un percorso condiviso con le persone che vivono la 
malattia ogni giorno. 
Un passo avanti per la scienza, un enorme salto per la qualità della vita. 
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