
Presentazione corso AFA
(Attività Fisica Adattata)

Evento informativo

GRATUITO BENESSERE

Incontro informativo di presentazione del corso 
AFA (attività fisica adattata) che verrà svolto a partire 
dal mese di ottobre, lunedì e il venerdì dalle 18:00
in Piazza Andromeda. 
La frequenza e il numero dei gruppi verrà stabilito in base
alle adesioni.

A presentare l’attività sarà Annalisa Curti, Chinesiologa

Seguirà la testimonianza di Barbara Peruzzi, 
socia AISM e persona con sclerosi multipla

Incontro dedicato alle persone con sclerosi multipla,
NMOSD, MOGAD e patologie correlate. 
 

Partecipa!

INFORMAZIONI 
E CONTATTI
Sezione Provinciale 
AISM Arezzo
aismarezzo@aism.it
Tel. 0575 357100
Cell. 338 5784774

AREZZO
c/o Sezione Provinciale
AISM Arezzo 
Piazza Andromeda, 29
(terzo piano)

12
SETTEMBRE

18:30

Progetto "Volere è volare”

Attività realizzata
grazie al contributo di 

mailto:referente.volontari.como@aism.it
mailto:aismgorizia@aism.it

