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Libertà è avere sempre il sorriso con tutti anche nelle difficoltà.



PAROLE E IMMAGINI IN LIBERTÀ

Origine del progetto:
Il progetto nasce dall’idea di creare, per i nostri soci, un evento trascinante perché direttamente coinvolti nella realizzazione del progetto. Questo lungo periodo di 
sofferenza ha colpito duramente tutti noi, ma ancor di più le persone con SM, persone fragili ed estremamente vulnerabili, costrette a rimanere all’interno delle 
quattro mura di casa per tutelarsi.
Abbiamo chiesto ai nostri soci di pensare ad una frase, a brevi poesie scritte da loro, aforismi che richiamano il tema della “LIBERTÀ”. Una maniera per poter 
farli viaggiare con la mente ed uscire, almeno con il pensiero, da casa. Ognuno di noi può raccontarsi in diversi modi ed ha una visione diversa a seconda del 
proprio vissuto. Dopo aver raccolto le frasi da tutti i soci, abbiamo chiesto la collaborazione di Evelyn Daviddi che insieme agli studenti della Scuola Comics di 
Reggio Emilia, hanno realizzato le illustrazioni ispirandosi alle frasi pensate dai nostri soci.
Affinché tutto questo non restasse solo nostro patrimonio, abbiamo pensato di realizzare un calendario illustrato, in questo ci ha supportati il nostro caro amico 
e consigliere provinciale Paolo Mattioli della Tipografia Malagoli S.r.l. di Mirandola a cui va il nostro speciale ringraziamento.

Autori e autrici delle frasi del calendario:

frase di copertina: autrice Angela Cuoghi
frase di gennaio: autrice Nicoletta Cossu

frase di febbraio: autrice Anna Rosa Gaspari
frase di marzo: autrice Debora Canale

frase di aprile: autrice Clara Artioli
frase di maggio: autrice Donatella Corradini

frase di giugno: autore Marcello Soncini
frase di luglio: autrice Daniela Maria Ori
frase di agosto: autrice Antonia Atzori

frase di settembre: autrice Elena Ancona
frase di ottobre: autrice Clara Artioli

frase di novembre: autrice Franca Franco
frase di dicembre: autrice Franca Franco

Biografia di Evelyn Daviddi
Da sempre ama disegnare per sé e per gli amici, è cresciuta con i libri di Gianni Rodari, le illustrazioni di Richard Scarry ed Emanuele Luzzati. Dopo il diploma allo 
IED a Milano, ha illustrato molti libri per bambini e ragazzi, pubblicati e tradotti nel mondo. Illustra anche per riviste, pubblicità e moda. Dal 2009 insegna illustrazione 
alla Scuola Internazionale di Comics di Reggio Emilia. Ha partecipato a numerose mostre collettive tra cui la mostra di illustratori alla Bologna Children’s Book Fair, 
la Biennale dei giovani artisti Europei e del Mediterraneo a Roma e le Immagini della Fantasia a Sarmede. Alcune mostre personali: “Ho Ali e Radici” presso LOOV 
Design Modena, Festival Filosofia “A cuore Aperto” Dark Room Art Gallery a Carpi, Evelyn Daviddi a Palazzo San Francesco Museo Civico di Reggio Emilia. La sua 
tecnica combina collage, matita, tempera e media digitali. Realizza anche opere tessili con il progetto “TRAME’myHome”, di cui è fondatrice insieme al fratello Luca.
evelyndaviddi.it - tramemyhome.com - instagram: @evelyndav.



Contatti:

Associazione Italiana Sclerosi Multipla
Sezione Provinciale di Modena 
Via Contrada, 127 - 41125 Modena 

Presidente Provinciale: Dott.ssa Ivonne Pavignani 

Tel. 059.393093 - Cell. 393.6125933 anche WhatsApp
E-mail: aismmodena@aism.it - Sito internet: www.aism.it/modena

Facebook: AISM - Sezione Provinciale di Modena
Instagram: aism_modena

AISM PROMUOVE

EVENTI INFORMATIVI 2021

Per informazioni e iscrizioni:
Sezione Provinciale AISM Modena
Via Contrada 127 - Modena
Tel. 059 393093
Email: aismmodena@aism.it
Facebook: AISM – Sezione Provinciale di Modena
Instagram: aism_modena

La Sezione Provinciale AISM di Modena organizza un ciclo di incontri informativi dedicati alle persone
con sclerosi multipla, partner e familiari con la presenza di professionisti esperti.

Le date e gli interventi sono i seguenti:
24 MARZO 2021 | ATTIVITÀ FISICA E PANDEMIA
Dott. G. Savino, Direttore Medicina dello Sport, USL di Modena
21 APRILE 2021 | LE ESPERTE RISPONDONO: ASPETTI EMOTIVI E ALIMENTAZIONE NELLA SM
Dott.ssa G. Dallari, Psicologa, Rete Psicologi AISM
Dott.ssa F. Cortesi, Dietista, Osp. Civile di Baggiovara
19 MAGGIO 2021 | LA VESCICA NEUROLOGICA: DALLE CAUSE ALLE CURE
Dott. V.Silingardi, Urologo, Reparto di Urologia, Nuovo Osp. Civile di Sassuolo
16 GIUGNO 2021 | SCLEROSI MULTIPLA, ASPETTI MEDICO LEGALI
Dott.ssa Lucia Zanardi, Coordinatrice Regionale Medicina Legale INPS
22 SETTEMBRE 2021 | PERCORSO RIABILITATIVO NELLA SM:
EDUCAZIONE TERAPEUTICA ED AUTOTRATTAMENTO: PENSARE ALL'AUTONOMIA.
U.O Riabilitativa, Osp. Civile di Baggiovara
20 OTTOBRE 2021 | ASPETTI PSICOLOGICI LEGATI ALLA SM:
RISORSE PSICOLOGICHE E GESTIONE DELLA PRESA IN CARICO
Dott.ssa P. Dondi, Psicologa-Psicoterapeuta, Resp. Servizio Psicologia Clinica, Osp. Civile di Baggiovara
Dott.ssa S. Caramori, Psicologa-Psicoperapeuta, Servizio Psicologia Clinica, Osp. Civile di Baggiovara
Dott.ssa E. Santini, Psicologa-Psicoperapeuta, Servizio Psicologia Clinica, Osp. Civile di Baggiovara
17 NOVEMBRE 2021 | AGGIORNAMENTO SULLA SCLEROSI MULTIPLA
Interverranno i Neurologi del Centro Clinico SM di Baggiovara (resp. Dott.ssa Sola)

ORARIO DEGLI INCONTRI DALLE ORE 18.30 ALLE ORE 20.00
Gli incontri si terranno sulla piattaforma Microsoft Teams.
Per partecipare è necessario inviare una richiesta a aismmodena@aism.it
Invitiamo i partecipanti a formulare eventuali domande e ad inviarle alla nostra mail anche prima dell’incontro.
Per questioni legate al funzionamento della piattaforma è possibile contattare la Sezione Provinciale AISM
di Modena allo 059 393093, facendo riferimento alla sig.ra Barbara.
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Libertà:
possibilità di essere sé stessi…

di non sottostare a nessuno, senza mai 
perdere il dovere morale

e non nuocere a nessuno.

Nicoletta Cossu

Illustrazione di Marco Valducci.

Marco nasce ridendo il 3 aprile 1990, ma se ne pente 
immediatamente. Dopo un’adolescenza passata tra fu-
metti e videogiochi decide di fare della sua passione un 
lavoro e nel 2016 si iscrive alla scuola di comics di Reg-
gio Emilia, al corso di illustrazione, dal quale 3 anni dopo 
esce con un 28. L’anno successivo inizia a disegnare il 
suo primo libro, Apnea, che uscirà l’anno successivo. 
Da allora non si è piu’ fermato, continuando ad illustrare 
libri, vestiti e tutto quello che gli passa per la mente. At-
tualmente inoltre, collabora con l’associazione Artexplora 
creando laboratori artistici per bambini.
Instagram: @i_feel_observed
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La libertà e la felicità è paragonabile 
a quell’equilibrio emotivo che tutti gli 

uomini ricercano...sono attimi
o condizioni di vita che pochi

conoscono, ma dopo aver conosciuto 
la libertà - felicità. 

Non la abbandoneranno più. 
È il vero senso della VITA!

Anna Rosa Gaspari

Illustrazione di Emanuele Rigon.

Nato nel 1995, mi sono diplomato in Illustrazione e Illu-
strazione Digitale alla Scuola Internazionale di Comics di 
Reggio Emilia. 
Al momento studio grafica per la moda, ma sono incurio-
sito dall’ambito della grafica in generale. Mi piace speri-
mentare con varie tecniche pittoriche, ma ultimamente 
sono rimasto affascinato dal disegno in digitale. 
Instagram: @forgetmemaybe
Behance: emanuelerigon
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La libertà un sentimento, è dentro di 
noi come l’amore: ami a prescindere e 

sei libero a prescindere...
come qualsiasi sentimento va coltivato, 

alimentato e così la libertà, 
compatibilmente con i mezzi che

ognuno ha a disposizione,
va semplicemente PRATICATA!

Debora Canale

Illustrazione di redellapolvere.

redellapolvere vive e lavora a Bologna, dove si for-
ma come grafico e illustratore all’Accademia di Belle 
Arti.  Negli anni porta avanti la propria ricerca artistica 
attraverso il disegno digitale ed analogico. 
Oltre a curare progetti illustrati e di immagine coordinata 
per brand, insegna design grafico nelle scuole superiori 
e collabora con associazioni culturali dove tiene labora-
tori di disegno per bambini. 
Instagram: @redellapolvere 
Behance: redellapolvere 





					     1	 2	 3	

	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	

	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	

	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	

	 25	 26	 27	 28	 29	 30

	 LUN	 MAR	 MER	 GIO	 VEN	 SAB	 DOM	

A
pr

il
e

d
u

em
ila

ve
nt

id
ue

La libertà è come quella brezza
che ti accarezza...

con quella spensieratezza
che ti dà sicurezza...

quando manca ti dà incertezza
ma prima o poi ti ridarà

consapevolezza!

Clara Artioli

Illustrazione di Elena Pasini.

Elena Pasini è nata da una famiglia di artisti e insegnanti 
che l’hanno iniziata al mondo dell’arte e della cultura fin 
da bambina. Dopo aver terminato gli studi linguistici al 
Liceo Scientifico Manfredo Fanti di Carpi, sceglie, final-
mente, di dedicare la propria vita alla passione per l’arte 
visiva. Dopo tre anni di studio, consegue nel 2018 un 
Master di Illustrazione presso la Scuola Internazionale 
di Comics di Reggio Emilia e da allora è un’illustratrice e 
grafica freelance. 
Lavora autonomamente e collabora con altri professioni-
sti presso il coworking creativo Colombo 33.
Behance: elenapasiniepaw
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Libertà è il profumo
delle montagne di Bormio.

Donatella Corradini

Illustrazione di Matilde Cavicchioli.

Mi chiamo Matilde e ho 25 anni, vivo nella bassa mode-
nese e lavoro come babysitter e come illustratrice. Nel 
2017, dopo un’esperienza di due anni come ragazza alla 
pari a Londra, sono tornata in Italia e mi sono iscritta alla 
Scuola Comics di Reggio Emilia. Mi sono diplomata a lu-
glio del 2020 e da allora ho realizzato alcuni progetti per 
piccole agenzie di comunicazione, insieme a vari lavori 
su commissione per privati. Il mio sogno è di pubblicare 
un interno albo illustrato da me, spero si realizzi presto. 
Nel frattempo, passo le giornate tra bambini, disegni, 
colori, sempre accompagnata dal mio fedele pappagallo 
Pata. Se volete seguire i miei lavori, mi trovate su insta-
gram: @matirendiconto.
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Sentirsi in dovere di riconoscere
al prossimo il diritto di

poter immaginare e realizzare
la propria vita secondo le personali 

aspirazioni nel rispetto
della dignità umana.

Marcello Soncini

Illustrazione di
Chiara Rossetto - Rossochiaro.

Chiara Rossetto, in arte Rossochiaro, classe ‘94. 
I suoi studi sono sempre stati rivolti a sviluppare e nutrire 
l’indole artistica; Istituto d’Arte alle superiori e in seguito 
la Scuola Internazionale di Comics di Reggio Emilia, cor-
so di Illustrazione. La sua ricerca stilistica è in continua 
evoluzione, ispirata non solo dai più grandi disegnatori 
per libri per bambini, ma anche scrittori classici. 
Tempera e pastello le tecniche predilette.
Instagram: @rossochiaro
Facebook: @Rossochiaro
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La libertà
è partecipazione.

Daniela Maria Ori

Illustrazione di Benedetta Nigelli.

Benedetta Nigelli cresce respirando l’aria delle colline 
emiliane e del mare romagnolo, sognando di diventare 
una brigantessa. 
Dopo aver frequentato la Scuola Internazionale di Comi-
cs a Reggio Emilia, si iscrive all’Accademia Drosselmeier, 
scuola per librai e giocattolai e centro studi di letteratura 
per ragazzi a Bologna. 
Ad oggi si occupa di libri per bambini e realizza illustra-
zioni per l’editoria rivolta all’infanzia.
Instagram: @benedettanigelli
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Libertà è l’istante in cui la mente
supera ogni barriera

portando con sé il corpo.

Antonia Atzori

Illustrazione di Maddalena Ghidoni.

Maddalena ha frequentato il corso Reggio Comics di Pie-
ro Ruggeri e poi la scuola Internazionale di Comics. 
Attualmente lavora come freelance in collaborazione con 
Delicatessen, Comma22 e Zoolibri, come disegnatrice, 
impaginatrice, storyboarder, progettista di libri illustrati e 
aiuto regista per film d’animazione.  
Behance: maddaillustrator
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Come un bambino resto attonita
con lo sguardo rivolto al cielo infinito

e osservo un aquilone sospeso nell’aria 
cullato dolcemente da un vento fresco 
di primavera mentre deboli raggi di un 

sole che volge quasi al tramonto
accarezzano il mio viso.

Elena Ancona

Illustrazione di Margherita Morellini.

Margherita Morellini è un’illustratrice freelance. Studian-
do Illustrazione Tradizionale e Illustrazione Digitale ha 
educato le sue capacità innate portandole ad un livello 
professionale. Oltre alle commissioni che crea per privati 
nel Coworking creativo Colombo 33 a Carpi, ha collabo-
rato come illustratrice alla realizzazione di libri illustrati 
e di progetti pubblicitari, e come colorista a progetti d’a-
nimazione.
Instagram: @morellinimargheritaillustrator
Behance: MargheritaMorellini 
marghemorellini.myportfolio.com/work
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Abbiamo vissuto poco la nostra libertà...
quella libertà che ci dava stabilità...

senza renderci conto avevamo
abitualità...ma non preoccupiamoci

abbiamo avuto anche comodità...perché 
nelle città avevi accessibilità per

necessità...la libertà ci darà popolarità…
e tanta affinità se sarà con responsabilità...

il diritto con serenità e vivacità...

Clara Artioli

Illustrazione di Martina Cabrini.

Nata nel 1995 a Guastalla, mi sono diplomata all’Istituto 
d’Arte Toschi in decorazione pittorica e successivamente 
mi sono iscritta alla Scuola Comics di Reggio Emilia per 
diplomarmi in Illustrazione e illustrazione digitale. Al mo-
mento frequento il corso di Progettazione del prodotto 
moda alla sede Formodena di Carpi per formarmi meglio 
nell’ambiente e al contempo mi occupo di illustrazione 
di moda alla quale mi sono avvicinata da un paio d’anni.
Instagram: @martina_cabrini_ 
martinacabrini1.myportfolio.com/home
fidamembersclub.com/martina-cabrini-interview
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Siamo una grande famiglia
noi guerrieri forti, ottimisti,

riusciremo a liberarci
della nostra compagna di vita

Sclerosi Multipla e sarà un grazie
alle sempre sperimentazioni

e nuove terapie...

Franca Franco

Illustrazione di Riccardo Grassi.

Sono nato a Piacenza, vivo ad Agazzano (PC) dove risie-
do e lavoro. Mi sono diplomato presso il Liceo Artistico 
“Bruno Cassinari” a Piacenza, ho studiato illustrazione 4 
anni presso la scuola Comics di Reggio Emilia. 
Ho realizzato video, locandine e preso parte a numerose 
iniziative artistico-culturali esponendo in diverse sedi.
Instagram: @riccardobamart
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Siamo in tanti, siamo forti,
tutti insieme ce la faremo...

proprio perché vogliamo un mondo 
libero dalla sclerosi multipla.

Franca Franco

Illustrazione di Filippo Barbacini.

Autore ed illustratore di libri per bambini, è uno degli 
artisti emergenti più quotati del panorama editoriale.
Dopo aver trascorso gli anni dell’adolescenza tra le cor-
sie della piscina dove si afferma come atleta di livello 
internazionale, segue la vocazione artistica e frequenta 
corso triennale di illustrazione alla Scuola Comics di 
Reggio Emilia.
Le sue immagini escono per le prime volte su riviste il-
lustrate, dopo di che si specializza nell’illustrazione di 
libri per l’infanzia. Con immagini d’impatto sa catturare l 
attenzione di grandi e piccoli lettori.
filippobarbacini.com
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