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Con il patrocinio di:

RAZIONALE SCIENTIFICO
La Sclerosi Multipla (SM) è una malattia cronica, comples-
sa, imprevedibile che comporta molteplici esigenze e che 
tocca diversi ambiti sia sanitari che sociali. Il suo anda-
mento è estremamente variabile  e i bisogni della persona 
e le necessità assistenziali variano in funzione dell’evolu-
zione della malattia, della propria storia e delle fasi di vita. 
La complessità dei bisogni e dei percorsi assistenziali 
spesso si scontra con interventi frammentati, diversi da 
territorio a territorio e caratterizzati da servizi e assetti or-
ganizzativi.
In questo contesto AISM si è fatta promotrice nel defini-
re il PDTA per la SM come strumento indispensabile per 
migliorare i processi di presa in carico. Nel PDTA ruolo 
fondamentale è quello della Rete dei Centri clinici, che 
rappresentano un punto di riferimento imprescindibile per 
la maggior parte delle persone con SM, ma è importante 
sottolineare la necessità di collegare il Centro clinico con il 
resto dei servizi indispensabili, in particolare la rete riabili-
tativa e quella sociale, anche territoriale. 
La riabilitazione, infatti, è parte fondamentale del tratta-
mento e della cura della SM: l’efficacia nel rallentare la 
progressione e prevenire gli effetti secondari della malat-
tia e la possibilità di migliorare gli aspetti di vita quotidiana 
rendono la rete riabilitativa una componente imprescindi-
bile del percorso globale di presa in carico. Il corso intende 
approfondire i diversi aspetti del percorso riabilitativo della 
SM: dalla riabilitazione motoria, al trattamento della spasti-
cità, dei disturbi urologici fino alla riabilitazione cognitiva.

SEDE
Università degli studi di Napoli 
“Federico II”  - Dipartimento di Agraria 
Reggia di Portici, Sala cinese
Piazza Carlo di Borbone, 1 - Portici (NA)

ECM
Obiettivo formativo
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializza-
zione e di ciascuna attività ultra specialistica, ivi incluse le 
malattie rare e la medicina di genere. (18)

Il corso (ID 456124/5599) è stato accreditato con 6 crediti 
ECM per le seguenti figure professionali: Fisioterapista, 
Logopedista, Medico Chirurgo (specializzazioni: medicina fi-
sica e riabilitazione, neurologia, urologia), Psicologo (spe-
cializzazioni: psicologia, psicoterapia)

L’attestazione dei crediti è subordinata a:
 corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui 

l’evento è accreditato; 
 partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori;
 compilazione delle schede di valutazione dell’evento;
 superamento della verifica di apprendimento

ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita previa compilazione della scheda 
di iscrizione disponibile scansionando il QR CODE o al 
seguente link: https://it.eu.surveymonkey.com/r/N6VVJXG

Le iscrizioni saranno aperte fino a 
lunedì 22 settembre 2025.

Il corso è a numero chiuso. 
Non saranno ammessi partecipanti 
che non hanno ricevuto conferma 
dell’iscrizione.

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla ETS
Via Operai, 40  - 16149 Genova
T. 010 2713 322 - fismprovider@aism.it Provider ECM n. 5599

https://it.eu.surveymonkey.com/r/N6VVJXG


PROGRAMMA

Venerdì 10 ottobre 2025
8.45 Registrazione partecipanti

9.30 Saluti di benvenuto, 
G. Pedicini, Presidente Nazionale Conferenza  
Persone con SM, NMO e patologie correlate, 
AISM APS/ETS

 Dott. U.Trama, Responsabile Settore 
Accreditamento Health Tecnology Assessment, 
Rapporti con il Mercato - Direzione Generale Tutela 
della Salute e Coordinamento Servizio Sanitario 
Regionale

 Dott. G. Russo, Direttore Generale  Asl Napoli 3 SUD

9.45 PDTA SM nella regione Campania focus sulla 
riabilitazione, G. Pedicini

I Sessione
INTRODUZIONE ALLA RIABILITAZIONE NELLA SM 
Moderatori: A. Gallo, G. Brichetto

10.00 Introduzione SM, A. Gallo
10.15 Introduzione SM riabilitazione, G. Brichetto
10.30 La riabilitazione in Campania vista dalle persone, 

A.Gallo
10.45 Discussione e Domande

11.15  coffee break

II Sessione
LA RIABILITAZIONE MOTORIA NELLA SM
Moderatori: G. Maniscalco, S. Liguori
 
11.35 Introduzione con le 4 W: Why, What, When, to Whom, 
 G. Maniscalco 
11.50 Metodiche non robotiche di riabilitazione, S. Liguori
12.10 Metodiche robotiche di riabilitazione, G. Guarcello
12.30 Discussione e Domande

13.00  light lunch

III Sessione 
TRATTAMENTO DELLA SPASTICITÀ  NELLA SM
Moderatori: G. Lus, P. De Blasiis
 
14.00 Introduzione con le 4 W: Why, What, When, to Whom, 

G. Lus
14.10 Spasticità, C. Ruosi
14.20 Botulino, pompa baclofen, P. De Blasiis
14.40 Discussione e Domande

IV Sessione
RIABILITAZIONE COGNITIVA NELLA SM
Moderatori: A. d’Ambrosio, F. Falco
 
15.00 Introduzione con le 4 W: Why, What, When, to Whom, 
 A. d’Ambrosio
15.15 Riabilitazione cognitiva: Presente, F. Falco 
15.30 Futuro, M. Altieri
15.45 Discussione e Domande

16.00 coffee break

V Sessione
DISTURBI UROLOGICI NELLA SM
Moderatori: V. Brescia Morra, M. Leonetti
 
16.20 Introduzione con le 4 W: Why, What, When, to Whom,
 V. Brescia Morra
16.35 Introduzione pavimento pelvico nella SM 

(PDTA Incontinenza urologica), vescica neurologica,
 M. Leonetti 
17.05 Discussione e Domande

17.20 Conclusioni

17.30  Questionario ECM

COMITATO SCIENTIFICO
Prof. Giampaolo Brichetto (RESPONSABILE SCIENTIFICO) 
Area Ricerca Scientifica, 
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla, Genova

Prof. Antonio Gallo
Centro Sclerosi Multipla, I Clinica Neurologica, 
AOU, Università della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli

RELATORI
Dott.ssa Manuela Altieri, I Neurologia e Neurofisiopatologia 
AOU & Università della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli

Prof. Vincenzo Brescia Morra, UOSD Sclerosi Multipla, 
Policlinico Federico II, Università degli Studi Federico II, Napoli

Prof. Giampaolo Brichetto, Area Ricerca Scientifica, 
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla, Genova

Prof. Alessandro d’Ambrosio, Centro Sclerosi Multipla, 
I Clinica Neurologica, Dip. Scienze Mediche e Chirurgiche 
Avanzate, Università della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli

Prof. Paolo De Blasiis, AOU Fisiatria, Università della Campa-
nia Luigi Vanvitelli e Università degli Studi della Basilicata

Dott.ssa Fabrizia Falco, Centro Sclerosi Multipla, 
Dip. Neuroscienze e Scienze Riproduttive e Odontostomatolo-
giche, AOU, Università Federico II, Napoli

Prof. Antonio Gallo, Centro Sclerosi Multipla, 
I Clinica Neurologica AOU, Università della Campania 
Luigi Vanvitelli, Napoli

Dott. Giovanni Guarcello, UOC Riabilitazione Specialistica, 
AORN “A. Cardarelli”, Napoli

Dott. Massimo Leonetti, UO Urologia, Osp.Pellegrini, 
ASL Napoli 1 

Dott.ssa Sara Liguori, Dip. Multidisciplinare Specialità Medico 
-Chirurgiche e Odontoiatriche, Università della Campania 
Luigi  Vanvitelli, Napoli 

Prof. Giacomo Lus, Centro Sclerosi Multipla, II Clinica Neuro-
logica, Università della Campania L. Vanvitelli, Napoli

Dott.ssa Giorgia Maniscalco, Centro Regionale
per la SM, UOSC Neurologia, AORN “A. Cardarelli”, Napoli

Gianluca Pedicini, Presidente Nazionale della Conferenza 
delle Persone con SM, NMO e patologie correlate,
Associazione Italiana Sclerosi Multipla APS/ETS

Prof. Carlo Ruosi, Dip, Sanità Pubblica, Patologie Apparato 
Locomotore e Medicina Fisica e Riabilitativa, 
Università degli Studi Federico II, Napoli


