
 

 

 
 

  

 

 

 

 

Bentornata Gardensia, 

una pianta speciale – anzi due, una Gardenia e un’Ortensia - per la festa della 
Donna! Quest’anno più che mai Gardensia vuol dire fare un gesto per tutte le 
donne, ogni giorno infatti, nel nostro paese, 6 donne ricevono la diagnosi, il 
doppio rispetto agli uomini. E convivono con questa malattia per tutta la vita! 
 
La nostra Associazione è stata fondata e sviluppata da donne, donne con SM le 
nostre ultime Presidenti, lo sono le nostre testimonial Cinzia, Cristina e Barbara 
donne con SM che hanno scelto di metterci la faccia davanti ai media, lo è 
anche Lorella Cuccarini che da 25 anni crede in noi e insieme a Trenta Ore per 
la Vita sostiene un progetto di ricerca dedicato alle mamme con SM: “Sclerosi 
multipla: giovani mamme e bambini”. 
  
Per questo essere impegnato attivamente in postazione, trasportare le nostre 
piante, vivere in prima persona un evento rappresenta prima di tutto un’altra 
porzione della nostra forza e del nostro valore, la condivisione di ognuno di noi 
nell’impegno di AISM proteso alle ricerca e la volontà di sostenere attivamente 
la lotta che le oltre 118.000 famiglie portano avanti con amore convivendo 
ogni giorno con la slerosi multipla. 
 
Cosa c’è di più bello quindi se non esserci, fare parte di un movimento, essere 
impegnati ad offrire ad ogni donatore un’Ortensia che simboleggia la rinascita 
o una Gardenia dal nobile cuore per festeggiare ogni donna e condividere 
l’amore che ci unisce e colora questo mondo che presto vogliamo vivere liberi 
dalla SM! 
 

Buona Gardensia a tutti! 

 


