
 

 

 
 
 
  
 
 
  

MEDICINA DIGITALE E TELERIABILITAZIONE 
DURANTE ED OLTRE L’EMERGENZA SANITARIA: 

FOCUS SU PATOLOGIE NEUROLOGICHE 
webinar 

10 - 24 aprile - 8 maggio 2021 
 

Il Corso è strutturato in tre mezze giornate su:  
 valutazione e monitoraggio a distanza 
 riabilitazione motoria a distanza 
 riabilitazione cognitiva e supporto psicologico a distanza.  

 
Per ognuno di questi ambiti, tra i temi trattati sarà posta l’attenzione sull’impatto 
dell’emergenza nella popolazione fragile (in termini di conseguenze fisiche e psicologiche 
dell’isolamento), sulle tecniche di assistenza a distanza esistenti, sui risultati preliminari di quelle 
messe in atto e sugli aspetti da migliorare per un utilizzo futuro, da integrare alla medicina e 
riabilitazione standard. 
 
 
 
 
Sotto l’Alto Patronato del  
Presidente della Repubblica Italiana 

 
 
 



 

 

PROGRAMMA 

Sabato 10 aprile 
Valutazione e monitoraggio a distanza  
moderatori: J. Podda, M. Monti Bragadin 
 
9.00-9.15 Istruzioni tecniche per la partecipazione al corso 
9.15-9.30 Introduzione  

L. Pedullà 
9.30-10.00  Il monitoraggio a distanza con dispositivi indossabili: quali prospettive per un approccio 

integrato? 
M. Pau 

10.00-10.30  La valutazione a distanza: aspetti motori e cognitivi 
A. Tacchino 

10.30-10.45  Break 
10.45-11.15  Strumenti di telemedicina avanzata 

D. Korn 
11.15-11.45  Medicina digitale, siamo pronti? Analisi dei fattori tecnologici, amministrativi e culturali nel 

panorama italiano ed europeo 
M. Zampolini 

11.45-11.50  Break (istruzioni per sessione pratica) 
11.50-12.40  Sessione pratica: App e test per la cassetta degli attrezzi 

S. Addeo 
12.40-12.55 Highlights e implicazioni cliniche  

M. Monti Bragadin 
12.55-13.00 Conclusione 
 

Sabato 24 aprile 
Riabilitazione motoria a distanza 
moderatori: L. Pedullà, A. Tacchino 
 
9.15-9.30 Introduzione  

L. Pedullà 
9.30-10.00 L’impatto dell’isolamento sulle funzioni motorie  

G. Brichetto 
10.00-10.30 Exergames, serious games e teleriabilitazione  

A. Turolla 
10.30-10.45 Break 
10.45-11.15 Dalla riabilitazione all’attività fisica a distanza: focus sulla SM 

J. Jonsdottir 
11.15-11.45  Integrazione e scale-up della telemedicina: un framework operativo 

A. Spreafico 
11.45-11.50  Break (istruzioni per sessione pratica) 
11.50-12.40  Sessione pratica: attività motoria da remoto  

L. Pedullà 
12.40-12.55 Highlights e implicazioni cliniche  

M. Monti Bragadin 
12.55-13.00 Conclusione 
 

 
  



 

 

 

Sabato 8 maggio  

Riabilitazione cognitiva e supporto psicologico a distanza 
moderatori: M. Falautano, G. Brichetto 

 

9.15-9.30 Introduzione 
L. Pedullà 

9.30-10.00 Focus sulle caratteristiche trascurate della riabilitazione cognitiva nella SM: setting e modalità 
di trattamento  
J. Podda  

10.00-10.30 La riabilitazione cognitiva a distanza 
M. Falautano  

10.30-10.40     Break (istruzioni per sessione pratica)  
10.40- 11.10    Sessione pratica - Parte A: tecnologie per la riabilitazione neurocognitiva 

S. Turati 
11.10-11.40     L’impatto dell’isolamento sullo stato dell’umore: la prospettiva delle persone con SM  

F. Bozzoli 
11.40-11.50     Break (istruzioni per sessione pratica)   
11.50-12.20  Il supporto psicologico a distanza  

A. M. Giovannetti 
12.20-12.40  Sessione pratica - Parte B: la Mindfulness 

A. M. Giovannetti 
12.40-12.55     Highlights e implicazioni cliniche  

M. Monti Bragadin  
12.55-13.00 Conclusione 
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
LUDOVICO PEDULLÀ                                                       

Area Ricerca Scientifica, Fondazione italiana Sclerosi Multipla, Genova 
 

COMITATO SCIENTIFICO 
GIAMPAOLO BRICHETTO 
MONICA FALAUTANO 
MARGHERITA MONTI BRAGADIN 
JESSICA PODDA 
ANDREA TACCHINO 

 

RELATORI e MODERATORI 

STEFANO ADDEO 

Servizio di Riabilitazione AISM Liguria, Genova 
FEDERICO BOZZOLI                                                                                     

Borsista, Fondazione Italiana Sclerosi Multipla, Roma 
GIAMPAOLO BRICHETTO                                                                              

Servizio di Riabilitazione AISM Liguria, Area Ricerca Scientifica, Fondazione Italiana Sclerosi Multipla, Genova 
MONICA FALAUTANO 

Servizio di Psicologia e Neuropsicologia, U.O. di Neurologia e Riabilitazione Neurologica,  
Ospedale San Raffaele, Milano 
AMBRA MARA GIOVANNETTI 

School of Psychology, Faculty of Health and Behavioural Sciences, University of Queensland 

 
  



 

 
 

JOHANNA JONSDOTTIR 

Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS, Milano  

DAVID KORN 

Fondazione Policlinico Universitario Gemelli IRCCS, Roma  

MARGHERITA MONTI BRAGADIN 

Area Ricerca Scientifica, Fondazione Italiana Sclerosi Multipla, Genova 
MASSIMILIANO PAU 

Facoltà di Ingegneria e Architettura, Università degli Studi di Cagliari  

LUDOVICO PEDULLÀ  

Area Ricerca Scientifica, Fondazione italiana Sclerosi Multipla, Genova 

JESSICA PODDA 

Area Ricerca Scientifica, Fondazione italiana Sclerosi Multipla, Genova 

ALBERTA SPREAFICO 

Stakeholders & Innovation Strategy, Healthware International Next-Gen Health Consultancy, Milano 

ANDREA TACCHINO 

Area Ricerca Scientifica, Fondazione italiana Sclerosi Multipla, Genova 

SIMONE TURATI  

Neurab - Cognitive Recovery, Trento - Studioerre, Brescia – Società degli Psicologi dell'Area Neuropsicologica (SPAN) 

ANDREA TUROLLA 

Ospedale San Camillo IRCCS Srl, Venezia  

MAURO ZAMPOLINI  

Presidente Eletto Società Italiana Riabilitazione Neurologica (SIRN), Dipartimento di Riabilitazione,  

ASL3 Regione Umbria, Foligno (PG) 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Per iscriversi è necessario compilare la scheda di iscrizione online al seguente link:  scheda di iscrizione 

 
 
Termine ultimo per procedere con l’iscrizione è il 26 marzo 2021.  
Il corso è a numero chiuso. 
 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
• 80 euro (Liberi professionisti retribuiti da AISM- compresi LP retribuiti dalle Sezioni AISM) 
• 115 euro (dipendenti AISM) 
• 130 euro (operatori esterni ad AISM) 

 
La quota di iscrizione comprende:  

• attestato di partecipazione 

• attestato crediti ECM (spedito successivamente) 
 

MODALITÀ DI PAGAMENTO 

Bonifico bancario Intestato a: Fondazione Italiana Sclerosi Multipla c/o Unicredit S.P.A.  
Codice iban: IT 23 J 02008 05364 000105036278 

Causale: iscrizione webinar «Medicina digitale e teleriabilitazione durante ed oltre l’emergenza sanitaria: 
focus su patologie neurologiche»- 10-24 aprile – 8 maggio 2021 
 
 

https://it.surveymonkey.com/r/R8ZZHD6


 

 

 

 

PARTNER SCIENTIFICO e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

Fondazione Italiana Sclerosi Multipla  
Via Operai, 40  
16149 Genova 
T. 010 2713252 – fismprovider@aism.it 
 
 
 
ECM 

Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere. 
 
Il corso (ID- 39-317235) è stato accreditato con 15 crediti ECM per le seguenti figure professionali:  
medici (fisiatri, foniatri, neurologi), fisioterapisti, infermieri, logopedisti, terapisti occupazionali, psicologi, 
psicoterapeuti, dietisti. 
 
L’attestazione dei crediti è subordinata a: 

 corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui l’evento è accreditato; 
 partecipazione al 90% della durata dei lavori; 
 compilazione delle schede di valutazione dell’evento; 
 superamento della prova di apprendimento (questionario, almeno 75% risposte esatte) 

 

PROVIDER ECM 

GGallery s.r.l  
Piazza Manin 2b/r 
16122 Genova  
T. 010 888871 
 
 
 
 
 
 


