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GRATUITO

Sclerosi multipla tra presente e futuro:

Focus su benessere, impatto fattori ambientali
e qualita di vita

Partecipa!

Moderatori: Dott.ssa Francesca Vitetta, Neurologa
Linda Guerrini, Volontaria AISM Modena

2 4 09:00 introduzione
Ivonne Pavignani, Presidente Regionale AISM Emilia-Romagna
MAGGIO 09:10 Gli aspetti psicologici della malattia

Dott.ssa Serena Caramori, Psicologa c/o Centro Clinico SM Baggiovara
09:40 Gli aspetti nutrizionali: alimentazione fra indicazioni
@ 09 00 e aspettative.

12:30 Dott.ssa Francesca Cortesi, Servizio dietetico OCB
10:10 Gli aspetti riabilitativi: gestione del dolore e qualita di vita
@ MODENA Dott. Marco Jacopetti, Fisiatra
c¢/o Meeting Room Sonia Susassi, Fisioterapista Riabilitazione OCB
Ospedale di Baggiovara 10:40 Pausa
Piano 0 - 11:00 L'attivita motoria nella SM: importanza e benefici

INEO E ISCRIZIONI Dott. Andrea Cesare Caregnato, Medicina dello Sport, AUSL di Modena
@ Sezi . 11:30 Attivita motoria e adattata e percorsi dedicati
ezione Provinciale
AISM Mc:jdena alle persone con SM

aismmodena@aism.it . T .

Tel. 059/393093 Dott.ss.a Laura Bernaroli e Dott.ssa Cecilia Zurlo, Medicina dello Sport,
AUSL di Modena
12:00 Tavola rotonda con discussione dei partecipanti

e domande

Per iscriversi:
clicca QUI
o scansiona il QR Code

sgs;

MUL'I'

assomazmne
italiana

un mondo
libero dalla SM

sy, INSIEME, UNA EUN[]UISTA DOPO L'ALTRA



mailto:aismmassacarrara@aism.it
https://forms.office.com/e/R6K1vKxDqF

