J MODALITA DI ISCRIZIONE

CORSIcen L'iscrizione € gratuita ma & necessario compilare
la Scheda Anagrafica ECM al seguente link:
ISCRIZIONE

Dopo qualche giorno dalliscrizione i partecipanti
riceveranno una e-mail con le indicazioni per
accesso alla piattaforma fad di AISM/FISM
fad.aism.it dove sara possibile seguire il corso.

Le iscrizioni saranno aperte fino al 7 aprile 2025.

Il corso € a numero chiuso
L'iscrizione comprende:

« attestato di partecipazione
+ attestato crediti ECM

FAD ASINCRONA La FAD restera fruibile fino al 14 aprile 2025

Con il patrocinio dell’Associazione Italiana Neuromielite Ottica (AINMO)

Sotto 'alto Patronato
del Presidente della

Repubblica Italiana Evento realizzato

con il contributo non condizionante di

ROS: ALEXiON
NMULT AstraZeneca Rare Disease

fondazione
italiana

un mondo
libero dalla SM

ECM

Obiettivo formativo

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita ultra specialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere. (18)

Il corso (ID 410169/5599) e stato accreditato
con 3 crediti ECM per le seguenti figure

professionali:  Fisioterapista, Infermiere,
Infermiere Pediatrico, Logopedista, Medico
Chirurgo (specializzazioni: neurologia,

medicina fisica e riabilitazione), Psicologo
(specializzazioni:  psicoterapia, psicologia),
Terapista Occupazionale.

L’attestazione dei crediti & subordinata a:

attenta compilazione della scheda anagrafica
con i dati corretti;

corrispondenza professione/disciplina a quelle
per cui 'evento € accreditato;

visualizzazione integrale dei contenulti;
superamento della prova di apprendimento
(questionario, almeno 75% risposte esatte, 5
tentativi a disposizione);

compilazione delle schede di valutazione
dell’evento
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Fondazione Italiana Sclerosi Multipla SCLE
Via Operai, 40 - 16149 Genova ROSI
T. 010 2713252 — fismprovider@aism.it %\l';llf'-g
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Provider ECM n. 5599


https://it.eu.surveymonkey.com/r/HLHSVQV
https://fad.aism.it/login/index.php

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie dello spettro della neuromielite ottica
(NMOSD) e le malattie da anticorpi anti MOG
(MOGAD) sono patologie demielinizzanti del sistema
nervoso centrale associate alla presenza nel sangue
di specifici anticorpi patogenetici.

Gli avanzamenti della ricerca riguardanti la patogenesi
di tale malattie ha portato, negli anni piu recenti,
allapprovazione di terapie innovative in grado di
modificare la storia naturale di queste patologie.
NMOSD e MOGAD determinano lesioni che, pur
potendo interessare molte sedi del sistema nervoso
centrale, sono preferibilmente localizzate al livello del
nervo ottico e del midollo spinale. In entrambi i casi
trattasi di sedi particolarmente “sensibili al danno”
responsabili sia di sintomi “visibili” come la cecita e i
disturbi motori che di sintomi “invisibili” ma non per
guesto meno invalidanti come il dolore, i disturbi
sensivi, il prurito, la fatica ed i disturbi sfinterici.

La presa in carico della persona affetta da NMOSD e
MOGAD non puo prescindere da una presa in carico
globale e multidisciplinare che consenta il trattamento
delle fasi acute di malattia (attacchi o ricadute),
impostare strategie terapeutiche a lungo termine per
la riduzione del rischio di nuove ricadute e per il
controllo del sintomo “cronico” con un approccio sia di
tipo farmacologico e riabilitativo.

Questa FAD € indirizzata a neurologi, fisiatri,
fisioterapisti, psicologi ed infermieri che vogliano
approfondire le manifestazioni cliniche delle NMOSD e
delle MOGAD. L’approccio sara quello
multidisciplinare ripercorrendo il viaggio del paziente
dal momento della diagnosi, al riconoscimento dei
sintomi. Ampio spazio sard dato alla terapia
sintomatica, allapproccio riabilitativo ed al supporto
psicologico alla persona sottolineando il ruolo di tutte
le figure professionali che consentono di ottimizzare la
gestione di tali patologie complesse.

PROGRAMMA

PRESENTAZIONE E OBIETTIVI DEL PERCORSO
FORMATIVO
C. Tortorella

AISM E AINMO IL RUOLO DELLE ASSOCIAZIONI
M. Bruzzone

INQUADRAMENTO GENERALE DELLA NMOSDE
PRINCIPI DI TERAPIA
C. Tortorella

INQUADRAMENTO GENERALE DELLA MOGAD E
PRINCIPI DI TERAPIA
R. Cortese

TESTIMONIANZE DI PERSONE CON NMO SUI
SINTOMI VISIBILI E INVISIBILI

Con le testimonianze di:

B. Labruna, E. Lilli, C. Urilli

LA GESTIONE CLINICA E 'APPROCCIO
RIABILITATIVO AISINTOMI
C. M. Solaro

GLI ASPETTI PSICOLOGICI NELLA NMOSD/MOGAD
M. Borghi

LA GESTIONE INFERMIERISTICA NELLA
NMOSD/MOGAD
F. Pastore

RESPONSABILE SCIENTIFICIO

Carla Tortorella
Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma

DOCENTI

Martina Borghi

Centro di riferimento Regionale Sclerosi Multipla
(CReSM), SCDO Neurologia, AOU San Luigi
Gonzaga, Orbassano (Torino)

Michela Bruzzone
Area Servizi e Progetti Socio Sanitari, Formazione
ECM e Attivita Complesse, AISM, Genova

Rosa Cortese
Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e
Neuroscienze, Universita di Siena

Barbara Labruna
Socio Fondatore AINMO

Elisabetta Lilli
Presidente Nazionale AINMO

Francesco Pastore
Centro Sclerosi Multipla, AOU Policlinico,
Universita degli Studi di Bari

Claudio Marcello Solaro
S.C. Neurologia - Ospedale Galliera, Genova

Carla Tortorella
Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma

Cristina Urilli
Socio Fondatore AINMO



