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SOSTIENI LA TUA SEZIONE 
AISM ! 

 
In questo momento di difficoltà il tuo aiuto è 

ancora più apprezzato 
 

Contatta la sede per prenotare la tua 

confezione di ERBE AROMATICHE! 
 
 

Con una Offerta di 10 EURO 
 

Riceverai 2 PIANTINE a scelta 
 

Tra salvia, rosmarino, timo, origano, 
maggiorana e timo limone ! 

 
 

Aspettiamo la tua chiamata!!! 



Diritti 

 Agevolazioni sulle tariffe telefoniche per disabilità: AISM in audizione da Agcom 

A fine 2020 l’Agenzia Nazionale delle Comunicazioni (AGCOM) ha previsto alcune agevolazioni sulle tariffe per il traffico 

telefonico (voce e dati) per le persone non vedenti e non udenti (attualmente è prevista principalmente una riduzione del 50% del 

canone mensile per tutte le offerte flat e semiflat voce e dati da postazione fissa e su tutte le offerte voce e dati di rete mobile 

disponibili sul mercato). 

 

 L’obiettivo del confronto avviato dall’Agenzia è di estendere tali agevolazioni ad altre tipologie di disabilità, al fine di 

promuoverne l’inclusione sociale, anche tramite l’accesso a servizi e strumenti di comunicazione. 

 

AISM dal 2018 è intervenuta presso l’Ente nazionale per richiedere l’estensione dei beneficiari, così da ricomprendere anche le 

persone con sclerosi multipla e finalmente questo 10 febbraio ha ottenuto audizione: sono state quindi presentate nel dettaglio le 

condizioni delle persone con SM e le proposte per consentire loro di accedere a tali agevolazioni; l’Agenzia Nazionale delle 

Comunicazioni raccoglierà tutte le proposte e svolgerà audizioni con tutti i soggetti interessati, emanando poi la nuova Delibera 

indicativament entro il primo Giugno .  

 

Lo sviluppo della digitalizzazione e la sua diffusione in tutti gli aspetti della quotidianità e della vita della società è 

innegabile e per le persone con SM e le persone con disabilità l’impatto di tale evoluzione è decisivo, ora e per il futuro, per la loro 

inclusione sociale, per le loro pari opportunità al lavoro e, in ultimo, ma non per importanza, per la continuità di cura e il loro diritto 

alla salute, per cui AISM continuerà a interloquire con l’Ente per promuovere l’inclusione delle persone con SM. 

 
 
  



Servizi 

Convegno on line VACCINAZIONE COVID 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vi aspettiamo a questo interessante convegno 

organizzato da noi che si terrà on line 
 

Per iscrizioni compilare il seguente modulo on 
line: 

 
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?

id=4gH4ggMmQkeFrxultAd1Z-

KfsD4DWahKpOSpOz8gojZUNVJUODFFWUVQ

WTMzMDFGM0oxOUdDUk1HTC4u 
 
 



Ricerca Scientifica 

La restrizione calorica come strategia per rimodellare la risposta immunitaria 
 

Diversi studi stanno evidenziando che esisterebbe una correlazione secondo cui condizioni quali 

obesità, sovrappeso e diabete si associano a un maggior rischio di sviluppare diversi tipi di 

malattia, ipotesi nata da alcune osservazioni, per cui ad un eccesso calorico si associa un 

malfunzionamento del sistema immunitario.  
 

Da tempo quindi gli scienziati stanno osservando in modelli animali, che un programma di 

restrizione calorica potrebbe rimodulare la risposta infiammatoria e immunitaria (ad 

esempio in un recente studio su animali affetti da tubercolosi, han notato una riduzione delle 

citochine infiammatorie e di un rimodellamento a livello dei polmoni tale da ridurre la diffusione del 

batterio). 

 

C'è quindi un legame tra metabolismo e infiammazione? 

Tanto che intervenire sull'uno attraverso strategie nutrizionali potrebbe modulare l'altra, influenzando il 

funzionamento del sistema immunitario?  

AISM e la sua Fondazione FISM  hanno quindi deciso di finanziare uno studio: “Restrizione calorica come nuovo approccio terapeutico per 

manipolare l’immunità e per migliorare il potenziale terapeutico di farmaci di prima linea nella sclerosi multipla recidivante-remittente”, per 

capire se e in che modo un intervento di tipo nutrizionale può avere un impatto sulla malattia. 

 

Di qui l'ipotesi di capire se un programma di restrizione calorica potrà essere d'aiuto.  
 
 



Comunicazioni 

Rinnovo quote sociali 
 

E’ aperta l’iscrizione soci per il 2021! 
 

Se non vi è possibile passare di persona dalla sede per il rinnovo 
è anche possibile effettuare un bonifico bancario 

al conto corrente Banca Intesa intestato AISM Forlì –Cesena 

 
IBAN IT 63 G 030 6909 606 1000 0007 1031 

 
indicando come causale : QUOTA SOCIALE 2021 NOME E COGNOME 

 
 

SCOPRI SCONTI  
E 

 CONVENZIONI 
 SOCI SU :  

http://www.piuaism.it 
 

 

 

 

 

 

  

CONTATTACI: 
 

AISM 
SEZIONE PROVINCIALE 

DI FORLÌ-CESENA 
 

Sede di Forlì 

Via Rinaldo Palareti, 1 
Tel/fax: 0543 553583 

Cell: 331 6217269 
Email: aismfc@aism.it 

Orari: lun - mer - ven 9.00 - 
13.00 

mar - gio   9.30 - 12.30 
15.00 -18.00 

 
Gruppo operativo di Cesena 

Via Gioberti, 126 
Tel/fax: 0547 613639 

Cell: 331 6217271 
Email: aism.cesena@libero.it 

Orari : lun – mer – ven 
9.00 - 12.00 

Sito web: 
www.aism.it/forlicesena 

Facebook:  AISM sezione di 
Forlì-Cesena 


